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“El saber de mis hijos
hard mi grandeza”™

| CONGRESO DE AVANCES EN

CIENCIAS NUTRICIONALES

B ENFOQUE EN NUTRICION CLINICA 1
2026

Actualizate con expertos nacionales en los
temas mas relevantes de la nutricion clinica
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MODALIDAD HORARIO DIRIGIDO A
2026 ' VIRTUAL | 9:00 A.M -2:00 P.M  Estudiantes, nutridlogos y

profesionales de la salud

T s s TEMAS DESTACADOS ; 7

Trastornos
gastrointestinales: higado
graso no alcohdlico

Obesidad y tratamiento
con agonistas GLP-1

Enfermedad renal
cronica y soporte
nutricional

Trastornos de la conducta
alimentaria

Microbiota intestinal y

R i Diabetes gestacional
nutricion clinica

Enfermedades metabdlicas
y disfunciéon mitocondrial

Diabetes y nuevas
tecnologias
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@ ESTUDIANTES PROFESIONISTAS iINSCRIPCIONES
dh $400,.. | g $700...

ESCANEA Y REGISTRATE

CONTENIDO CONECTA,
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CONGRESO DE AVANCES EN

CIENCIAS NUTRICIONALES
B NFOGUE EN NUTRICION CLINICA T

*PROGRAMA -

17 Y 18 DE SEPTIEMBRE 2026 | g MODALIDAD VIRTUAL

JUEVES 17 DE SEPTIEMBRE

09:00 -10:00 h @
10:00 - 11:00 h @
1:00 - 11:15 h @

11:15 - 12:15 h

12:15 - 1315 h

09:00 - 10:00 h

#

10:00 - 11:00 h

11:00 - 1115 h
15 - 12415 h

12:15 - 13:15:h

Tratamiento de la obesidad con agonistas de GLP-1
¥y manejo nutricional

Dr. Rolando Giovanni Diaz Zavala (UNISON)

Soporte nutricional en la enfermedad renal crénica:
del manejo dietético al soporte especializado en
escenarios catabdlicos

Dr. Angel Fernando Valenzuela Zamora (UWACJ)

RECESO

Nuevas tecnologias en el control de la diabetes
LN. Miriam de la Torre (MEDTRONIC)

Disfuncién mitocondrial: base de las enfermedades
metabdlicas y estrategias para revertirla
Dr. Ivan Torre Villalvazo (INCMNSZ)

DE SEPTIEMBRE

Importancia de la microbiota intestinal en la nutricién
clinica
Dra. Ana Maria Calderon de la Barca (CIAD)

Manejo nutricional en trastornos gastrointestinales:
higado graso no alcohdlico
Dra. Sophia E. Martinez Vazquez (INCMNSZ)

RECESO

Abordaje nutricional en los trastornos de la
conducta alimentaria
MC. Paola Alexandra Rodriguez Cérdova (UNAM)

Abordaje nutricional en diabetes gestacional
MC. Ana Cristina Hernandez Cruz (IMS5S-BIENESTAR)
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