
ESPACIO 

EDUCATIVO
TFI - COMPETENCIA DIGITAL

ESPACIO 

EDUCATIVO

TFI - PENSAMIENTO CIENTÍFICO Y 

SOCIEDAD ACTUAL

ESPACIO 

EDUCATIVO
MICROBIOLOGÍA DE ALIMENTOS

ESPACIO 

EDUCATIVO

ADMINISTRACIÓN EN SERVICIOS DE 

ALIMENTACIÓN

ESPACIO 

EDUCATIVO
ANÁLISIS DE ALIMENTOS 1

ESPACIO 

EDUCATIVO

ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

PARA LA EDUCACIÓN ALIMENTARIA Y  

NUTRICIONAL

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICIÓN POBLACIONAL I

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICIÓN POBLACIONAL II

Clave 20007 Clave 43002 Clave 25148 Clave 25177 Clave 25289 Clave 25295 Clave 25301 Clave 25305

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 3 Créditos 3 Créditos 6 Créditos 3 Créditos 5 Créditos 4 Créditos 7 Créditos 7

Área Formativa Integral Área Formativa Integral Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional

Horas 3 Horas 3 Horas 6 Horas 3 Horas 5 Horas 4 Horas 7 Horas 7

Requisito N/A Requisito N/A Requisito 45 CR Requisito 71 CR Requisito 93 CR Requisito 120 CR Requisito 141CR Requisito 157 CR

ESPACIO 

EDUCATIVO

TFI - INTRODUCCIÓN A LA 

LECTOESCRITURA CRÍTICA

ESPACIO 

EDUCATIVO

TFI - ÉTICA, CIUDADANÍA Y 

SOCIEDAD

ESPACIO 

EDUCATIVO
CIENCIA DE LOS ALIMENTOS

ESPACIO 

EDUCATIVO
EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIO

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICIÓN EN ENFERMEDAD I

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICIÓN EN ENFERMEDAD II

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICIÓN CLÍNICA II

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

Clave 46005 Clave 37003 Clave 25264 Clave 25287 Clave 25290 Clave 25296 Clave 25302 Clave 0

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 3 Créditos 3 Créditos 4 Créditos 6 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 4

Área Formativa Integral Área Formativa Integral Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional

Horas 3 Horas 3 Horas 4 Horas 6 Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 4

Requisito N/A Requisito N/A Requisito 45 CR Requisito 71 CR Requisito 93 CR Requisito 120 CR Requisito 141CR Requisito 141 CR

ESPACIO 

EDUCATIVO

SUSTENTABILIDAD EN LAS CIENCIAS 

BIOLÓGICAS Y  DE LA SALUD

ESPACIO 

EDUCATIVO
FUNDAMENTOS DE BIOQUÍMICA

ESPACIO 

EDUCATIVO
BIOQUÍMICA METABÓLICA

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICIÓN EN CICLO DE VIDA I

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICIÓN EN CICLO DE VIDA II

ESPACIO 

EDUCATIVO
SOPORTE NUTRICIONAL

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICION BASADA EN EVIDENCIA

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

Clave 25043 Clave 25076 Clave 25080 Clave 25288 Clave 25291 Clave 25297 Clave 25303 Clave 0

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 3 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 6 Créditos 6 Créditos 4 Créditos 4 Créditos 4

Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional

Horas 3 Horas 5 Horas 5 Horas 6 Horas 6 Horas 4 Horas 4 Horas 4

Requisito N/A Requisito 20  CR Requisito 45 CR Requisito 71 CR Requisito 93 CR Requisito 120 CR Requisito 141CR Requisito 141 CR

ESPACIO 

EDUCATIVO
BASES QUÍMICAS

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICIÓN EN SALUD

ESPACIO 

EDUCATIVO
SEMINARIO TALLER DE NUTRICIÓN

ESPACIO 

EDUCATIVO

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DE LA 

NUTRICIÓN

ESPACIO 

EDUCATIVO
FUNDAMENTOS DE EPIDEMIOLOGÍA

ESPACIO 

EDUCATIVO

GESTIÓN Y OPERACIÓN DE 

SERVICIOS DE ALIMENTACIÓN

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

Clave 25333 Clave 25281 Clave 25284 Clave 29137 Clave 25239 Clave 25298 Clave 0 Clave 0

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 6 Créditos 5 Créditos 3 Créditos 4 Créditos 4 Créditos 4 Créditos 4 Créditos 4

Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional

Horas 6 Horas 5 Horas 3 Horas 4 Horas 4 Horas 4 Horas 4 Horas 4

Requisito N/A Requisito 20  CR Requisito 45 CR Requisito 71 CR Requisito 93 CR Requisito 120 CR Requisito 141CR Requisito 141 CR

ESPACIO 

EDUCATIVO

MATEMÁTICAS PARA CIENCIAS 

BIOLÓGICAS

ESPACIO 

EDUCATIVO
CALCULO DIETÉTICO

ESPACIO 

EDUCATIVO
FUNDAMENTOS DE BIOESTADÍSTICA

ESPACIO 

EDUCATIVO
FISIOPATOLOGÍA

ESPACIO 

EDUCATIVO

TECNICAS CUALITATIVAS APLICADAS 

A LA NUTRICIÓN POBLACIONAL

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICIÓN CLÍNICA I

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

Clave 22015 Clave 25282 Clave 22016 Clave 29139 Clave 25292 Clave 25299 Clave 0 Clave 0

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 5 Créditos 4 Créditos 5 Créditos 4 Créditos 4 Créditos 5 Créditos 4 Créditos 4

Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional

Horas 5 Horas 4 Horas 5 Horas 4 Horas 4 Horas 5 Horas 4 Horas 4

Requisito N/A Requisito 20  CR Requisito 45 CR Requisito 71 CR Requisito 93 CR Requisito 120 CR Requisito 141CR Requisito 141 CR

ESPACIO 

EDUCATIVO

ANTROPOLOGÍA DE LA 

ALIMENTACIÓN

ESPACIO 

EDUCATIVO

FUNDAMENTOS DE BIOLOGÍA 

CELULAR

ESPACIO 

EDUCATIVO
ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA 

ESPACIO 

EDUCATIVO
DIETOTERAPIA

ESPACIO 

EDUCATIVO
BIOQUÍMICA CLÍNICA NUTRICIONAL

ESPACIO 

EDUCATIVO
SALUD PÚBLICA 

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

ESPACIO 

EDUCATIVO

VISITAS PRÁCTICAS DE 

INTEGRACIÓN EN NUTRICIÓN

Clave 25262 Clave 25283 Clave 29138 Clave 25285 Clave 25293 Clave 25300 Clave 0 Clave 25306

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 3 Créditos 3 Créditos 4 Créditos 4 Créditos 3 Créditos 4 Créditos 4 Créditos 4

Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Vocacional Área Formativa Básica Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional

Horas 3 Horas 3 Horas 4 Horas 4 Horas 3 Horas 4 Horas 4 Horas 4

Requisito N/A Requisito 20  CR Requisito 45 CR Requisito 71 CR Requisito 93 CR Requisito 120 CR Requisito 141CR Requisito 157 CR

ESPACIO 

EDUCATIVO
CIENCIAS NUTRICIONALES 

ESPACIO 

EDUCATIVO

GASTRONOMÍA Y TÉCNICAS 

CULINARIAS

ESPACIO 

EDUCATIVO
VITAMINAS Y MINERALES

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

ESPACIO 

EDUCATIVO
NUTRICIÓN DEPORTIVA

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

ESPACIO 

EDUCATIVO

SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN EN 

NUTRICIÓN

ESPACIO 

EDUCATIVO
EMPRENDEDURISMO

Clave 25279 Clave 25216 Clave 25286 Clave 0 Clave 25294 Clave 0 Clave 25304 Clave 43106

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 5 Créditos 4 Créditos 5 Créditos 2 Créditos 6 Créditos 4 Créditos 4 Créditos 3

Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional Área Formativa Vocacional Área Formativa Básica

Horas 5 Horas 4 Horas 5 Horas 2 Horas 6 Horas 4 Horas 4 Horas 3

Requisito N/A Requisito 20  CR Requisito 45 CR Requisito 71 CR Requisito 93 CR Requisito 120 CR Requisito 141CR Requisito 157 CR

ESPACIO 

EDUCATIVO
PSICOLOGÍA EN LA NUTRICIÓN

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

ESPACIO 

EDUCATIVO
OPTATIVA

Clave 25280 Clave 0 Clave 0

Semestre I Semestre II Semestre VI

Créditos 3 Créditos 2 Créditos 2

Área Formativa Básica Área Formativa Básica Área Formativa Básica

Horas 3 Horas 2 Horas 2

Requisito N/A Requisito 20  CR Requisito 120 CR

CRÉDITOS HORAS TOTALES

20 320 créditos obtenidos

0 480 créditos obtenidos

14 224

6 96

8 128

2 32

2 32ACTIVIDADES ARTÍSTICAS 44986 N/A

ESPACIO ELECTIVO VOCACIONAL 25331 N/A

ACTIVIDADES DEPORTIVAS 30996 N/A

ESPACIO ELECTIVO INTEGRAL 25230 N/A

ESPACIO ELECTIVO BÁSICA 25330 N/A

PRÁCTICAS PROFESIONALES 25328 65% CR

SERVICIO SOCIAL 25329 70% CR

VI VII VIII

NOMBRE DEL ESPACIO EDUCATIVO CLAVE REQUISITOS

Departamento de Ciencias Químico-Biológicas

Lic. en Ciencias Nutricionales
Plan de estudios 2026
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