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Nutricién
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22 de enero de 2026

REUNION ORDINARIA No. 123

DR. ROCIO SUGICH MIRANDA
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS QUIMICO-BIOLOGICAS

Presente.-

Por medio de la presente y en acuerdo con el articulo 36 del Reglamento de Academias, se hace
Ilegar al departamento a su cargo, los acuerdos celebrados por los integrantes de la Academia de
Nutricion en el acta no. 123 de la reunion celebrada de manera ordinaria el 22 de Enero del 2026
de manera presencial en el Laboratorio de Nutricidn del edificio 7D. Estuvieron en la reunion:
Luz Anaiz Caraveo, Lesley Antinez, Michelle M. Haby, Consuelo Villegas, Erika Ibarra,
Rolando Giovanni Diaz, Humberto Astiazarén, Teresita Martinez y Alan Eduardo Guzman
Leon, fungiendo como secretario el tltimo y como presidente la primera.

Discutimos y acordamos siguientes puntos:

1.
2.

3.

La aprobacion del Acta No. 122 de la ultima reunién ordinaria.

Muestra estudiantil: La MC Luz Caraveo presenta las observaciones de las distintas
academias respecto a la muestra estudiantil: 1) Se recomienda utilizar materiales reciclados
para los stands, con la finalidad de apoyar a la sustentabilidad. Por ejemplo, descontinuar el
uso de globos para la decoracion. 2) los tiempos y actividades recibieron comentarios
positivos 3) la organizacion para este afio 2026 le corresponde a la presente Academia de
Nutricién. Se propone a la MC Luz del Carmen Hoyos para ser la persona homenajeada en
la nueva edicion de la Muestra Estudiantil, todos los presentes aprobaron la propuesta. Se
discute y aprueba el programa de la semana académico cultural, elaborado por la MC Luz
Caraveo y MC Teresita Martinez.

Actualizacion de carta de area y plazas nuevas para presentar en reunion de presidentes de
academia: La MC Luz Caraveo menciona que la Dra. Sugich requiere el analisis (maestro de
tiempo completo/horas requeridas) que justifique la solicitud de nuevas plazas para la
Academia de Nutricion. La Dra. Haby, el Dr. Giovanni, la MC Teresita y la MC Luz Anaiz
Caraveo conformaran la comision para el analisis de profesores de tiempo
indeterminado/horas requeridas de materias/clases. La Dra. Haby menciona que hay que
generar las ATAS de las materias del nuevo plan de estudio de la LCN, actividad pendiente
de asignar para la proxima reunion de Academia. Se discute y aprueba el orden prioritario
para nuevas plazas: 1) Nutricion comunitaria, 2) Nutricion Clinica.
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4. La Dra. Sugich (Jefa de Departamento) sugiere considerar la incorporacion de ofrecer
Diplomados en las distintas areas de la Nutricion, con el objetivo de generar recursos propios.
Se comentd en el acuerdo anterior de la Academia que no eran aceptado como forma de
titulacion y que se utilizaran solo para generar recursos. Sin embargo, el Dr. Giovanni abrid
la discusion sobre este punto de modalidad de titulacibn como posible alternativa para
considerarlo como opcidn, por lo que genero opiniones divididas, a favor o en contra, entre
los miembros de la academia. Por lo anterior, se acordd discutir ampliamente este tema en
otra reunion y quedo pendiente de seguirse analizando.

5. Aprobacidn de Organizacion de eventos académicos de “XVII Semana Académica y Cultural
del Departamento de Ciencias Quimico-Biologicas 2026 - AA313013259”. Todos los
miembros aprueban la solicitud.

6. Aprobacién de actividad del Dia del Nutridlogo AA313013703 y programa académico: Se
presenta y aprueba el contenido/programa del evento del dia del nutridlogo. Se proponen y
aprueban a los miembros de la academia encargados de presentar a los ponentes del evento:

1. MC. Lesley Antunez presenta a las autoridades

2. Dr. Humberto Astiazaran presenta al Dr. Alan Guzman

3. Dr. Alan Guzman presenta a la Dra. Katka Stein

4. Dr. Giovanni Diaz presenta a la Dra. Edna

5. Dra. Consuelo Villegas presenta a la Dra. Elisa Pineda

6. MC Lesley Antunez presenta las lineas de investigacion y la mesa redonda.

7. EI Dr. Humberto Astiazaran solicita la aprobacion del evento: 111 Congreso Internacional de
Investigacion Interdisciplinaria en Ciencias Bioldgicas y de la Salud con nimero de folio
AA313013679 y Curso Basico de Actualizacion en Estadistica (impartido por la Dra.
Consuelo Villegas) a egresados de Licenciaturas del area de salud (2026), folio
AA313013668. Todos los miembros aprueban la solicitud.

8. EI Dr. Giovanni Dias solicita la aprobacion del informe de término del proyecto “Evaluacion
de la dieta planetaria en un programa intensivo de cambio de estilo de vida sobre el peso y
grasa corporal a 4 meses en adultos mexicanos con sobrepeso u obesidad en modalidad
online: ensayo controlado aleatorizado USO313008254”. Todos los miembros aprueban la
solicitud.

9. La MC. Luz Caraveo informa sobre el nuevo procedimiento para registro de material
didactico:
1. Enviar el material a presidencia de academia
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2. Valorar el material en reunion de academia

3. En caso de aprobacion del material en el seno de la academia, la presidencia envia el
material al Ing. Jesis Antonio Hurtado Ripalda, con copia a jefatura del
Departamento, indicando el nimero de acta y/o sesion con la fecha en la que fue
aprobado el material.

4. El Ing. Hurtado sube el material al sitio del Departamento y envia la liga
correspondiente a presidencia de academia.

5. Presidencia de Academia envia la liga al docente responsable del material para que
pueda proceder a su registro en la plataforma SIGEAA.

10. La MC. Luz Caraveo menciona que el dia 23 de enero es el dia ultimo para subir el plan de
trabajo semestral 2026-1.

11. Otros asuntos o asuntos generales. La MC. Lesley Antunez propone que, para futuras
reuniones de Academia, los integrantes que no puedan asistir de forma presencial ingresen
de forma virtual a través de la plataforma de Microsoft Teams. Todos los miembros aprueban
la propuesta.

12. Fecha de prdxima reunion: Se propone la fecha de la proxima reunién para el dia 19 o 26 de
febrero, quedando a la espera de confirmacion segun la respuesta de los miembros de la
academia en dias proximos.

Atentamente,

MC. Luz Anaiz Caraveo Gutiérrez Dr. Alan Eduardo Guzman Ledn
Presidente Secretario
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