
Ubique en que nivel va a inscribirse, luego elija un grupo (por ejemplo grupo 1, grupo 2 o grupo 3), tome todas las materias
de ese grupo,  así usted terminará en tiempo sus materias y tendrá un programa compacto y adecuado. 
No deje materias para después, se le empalmarán con otras materias y tienden a complicar las cosas.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

8424 Org. Gral. 
Lab #1 5N 304

Aquí no aparece NTIC (les aparecerá en suportal y deben inscribirse en este semestre en el horario que les convenga)13:00 - 14:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

7:00 -8:00

14:00 - 15:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

8403 Ciencias 
Nutricionales II 7 H 201

8403 Ciencias 
Nutricionales II 7 H 201 9:00 - 10:00 7801 Bioq. I 7H 201

0124 Etica y Des. 
Prof. 7H 201

0124 Etica y Des. Prof. 7H 
201

7801 Biquímica I  
Lab 5N 106

8:00 - 9:00

Selectiva 8586 Sustentabilidad en Salud 7H 201

8421 Elementos de Calcúlo y Algebra Líneal 7H 201 8421 Lab Elementos de Calcúlo y Algebra Líneal 7H 201

8424 Org. Gral. Lab 
#2 5N 304

 2do Semestre Nutrición Grupo 1 

7801 Bioq. I 7H 201

8424 Org. Gral. 7H 
201 8424 Org. Gral. 7H 201



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

7831 Biol Celular 7831 Biol Celular 6906 Cult empren

7H 203 7H 203 7H 203

6906 Cult empr

7H 203

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

6254 Tec. Aplic. 
Alim 5A 202 lab 1

17:00 - 18:00

16:00 - 17:00

6254 Téc. Aplic. Alim 
5N 305 lab 2

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

6254 Tec. Aplic. Alim 
5A 202 lab 3

6254 Téc. Aplic. Alim 
5N 305 lab 4

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

8:00 - 9:00
6235 An.  Alimentos 

7H 203 
6235 An.  Alimentos 

7H 203

 4to Semestre Nutrición Grupo 1 

10:00 - 11:00

9:00 - 10:00

6234 Cond.  Salud 7H 
203

6236 Nut.en Salud 
7H203

6234 Cond.  Salud 7H 
203 6236 Nut.en Salud 7H203

7:00 -8:00

6253 Micro. Al. 7H 
203 6253 Micro. Al. 7H 203 



Nutrición en el deportista solo la pueden llevar a partir del 6to semestre

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

9883 Nut deportista 6244 Lab Met. 6244 Lab Met. 9883 Nut deportista 

7J 303 Cualitativa Cualitativa 7J 303

7J 303 7J 303

6241 Int. 6241 Lab.  Int. 
Epidemiol 7J 303 Epidemiol 7J 303

6247  Eva. Edo. Nutr. 
7 J 303.

 6to Semestre Nutrición Grupo 1 

17:00 - 18:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

6247 Lab. Eva. Edo. Nutr. #1 7D 202

6243 Nutrigenómica 7J 303
11:00 - 12:00

10:00 - 11:00

6247 Lab. Eva. Edo. Nutr. #2 7D 202

7177 Biestadistíca II 7J 303

14:00 - 15:00

6245 Nut. Enfermedad 7J 303

9:00 - 10:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

12:00 - 13:00

8:00 - 9:00

7:00 -8:00

13:00 - 14:00



 8vo Semestre Nutrición Grupo 1
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

HORARIO PARA PRACTICAS PROFESIONALES

6248  Prom. Salud
7H 203

Farmacología en nutrición 8584 Gastronomía

7 H 203 5A 203
Gastronomía 8585

8585

 7H 203 6249 Nut clínica 

aplicada 5A 203 

6248  Prom. Salud
7H 203

12:00 - 13:00

7:00 -8:00

11:00 - 12:00

9:00 - 10:00

10:00 - 11:00

16:00 - 17:00

8587 Nut. Geriátrica  7H 203

19:00 - 20:00

18:00 - 19:00

6250 Nut. Pub. 7H 203

14:00 - 15:00

17:00 - 18:00

8581 Nut. Clínica Ped. 7H 203

13:00 - 14:00

15:00 - 16:00

6250 Lab Nut. Pub. 
7H 203

8:00 - 9:00



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

8586 Sustentabilidad en Salud
7H 202 

Aquí no aparece NTIC (les aparecerá en suportal y deben inscribirse en este semestre en el horario que les convenga)

9:00 - 10:00

13:00 - 14:00

18:00 - 19:00

7801 Biquímica I  
Lab  5N 106

8403 C Nutricionales 
II  7H 202

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

19:00 - 20:00

17:00 - 18:00

7:00 -8:00

10:00 - 11:00

7801 Bioq. I 7H 202

7801 Bioq. I 7H 202

8421 Lab Elementos de Calcúlo y Algebra Líneal 
7H 202

0124 Etica

11:00 - 12:00

8403 C Nutricionales 
II 7H 2028424 Org. Gral. Lab 

#1 5N 304

8424 Org. Gral. Lab 
#2 5N-304

0124 Etica y Des. 
Prof. 7H 202

8424 Org. Gral. 7H 202

8421 Elementos de Calcúlo y Algebra Líneal 7H 202

14:00 - 15:00

8:00 - 9:00

12:00 - 13:00

 2do Semestre Nutrición Grupo 2



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

18:00 - 19:00

12:00 - 13:00

17:00 - 18:00

16:00 - 17:00

19:00 - 20:00

6234 Cond.  Salud 7H 204

15:00 - 16:00

14:00 - 15:00

6236 Nut.en Salud 7H 
204

7831 Bio. Celular 
7H 204

6236 Nut.en Salud 7H 
204

11:00 - 12:00

13:00 - 14:00

7831 Bio. Celular 
7H 204

6254 Téc. Aplic. 
Alim 5N 305 lab 2

6254 Téc. Aplic. 
Alim 5N 305 lab 4 

6254 Tec. Aplic. 
Alim 5A 202 lab 3   

6906 Cultura emprendedora 7 H 204

8:00 - 9:00

6235 An.  
Alimentos 7H 204 

6253 Micro. Al. 7H 
204 

6235 An.  
Alimentos 7H 2014

6254 Tec. Aplic. 
Alim 5A 202 lab 1

10:00 - 11:00

7:00 -8:00

9:00 - 10:00

 4to Semestre Nutrición Grupo 2

6253 Micro. Al. 7H 
204 



Nutrición en el deportista solo la pueden llevar a partir del 6to semestre

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

6241 Int. 6241 Lab.  Int. 
Epidemiol 7J 304 Epidemiol 7J 304

6244 Met. Cual 6244 Met. Cual
7J 304 7J 304

6247  Eva. Edo. 
Nutr. 7 J 304

7:00 -8:00

6245 Nut. Enfermedad 7J 304

19:00 - 20:00

6255 Introd Sist Cal Aplic Comedores I.  7 J 304

6247 Lab. Eva. Edo. Nutr. #1 7D 201 6247 Lab. Eva. Edo. Nutr. #2 7D 201 

7177 Biestadistíca II 7J 304

6243 Nutrigenómica  7J 304

 6to Semestre Nutrición Grupo 2

17:00 - 18:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

9:00 - 10:00

11:00 - 12:00

10:00 - 11:00

12:00 - 13:00

14:00 - 15:00

18:00 - 19:00

8:00 - 9:00

13:00 - 14:00



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

HORARIO PARA PRACTICAS PROFESIONALES

Lab

Gastronomía 

8585

Fisiopatología

7 H 204 5A 203 

Gastronomía 
8585

Fisiopatología 
5A 203 7 H 204

OPT. 8587 Nut. Geriátrica  7J 304 304 8580

6248  Prom. Salud
7J 304

6249 Nut clín

aplicada  7J 304

7:00 -8:00

6250 Lab Nut. Pub. 
7H 201

12:00 - 13:00

 8vo Semestre Nutrición Grupo 2

13:00 - 14:00

19:00 - 20:00

18:00 - 19:00

17:00 - 18:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

14:00 - 15:00

10:00 - 11:00

9:00 - 10:00

8:00 - 9:00

11:00 - 12:00

6250 Nut. Pub. 7J 304

8581 Nut. Clínica Ped. 7 J 304



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

Aquí no aparece NTIC (les aparecerá en suportal y deben inscribirse en este semestre en el horario que les convenga)

Alg Lín 7H 201 Alg Lín 7H 201 Alg Lín 7H 201
8421 Lab Elementos de 
Calcúlo y Algebra Líneal 7H 

7801 Bioq. I 7H 201

0124 Etica y Des. 
Prof. 7 H 201

8424 Org. Gral. Lab 
#1 5N 304

15:00 - 16:00

7801 Biquímica I  
Lab 5 N 106

8424 Org. Gral. Lab #2 
5N 304

0146 Legislación en salud 
7H 201

8424 Org. Gral. 7H 
201

19:00 - 20:00

13:00 - 14:00

17:00 - 18:00

  8403 C. Nutricionales II  
7H 204

0146 Legislación en 
salud 7H 201

  8403 C. Nutricionales II  
7H 204

0124 Etica y Des. 
Prof. 7H 201

12:00 - 13:00

8424 Org. Gral. 7H 
201

 2do Semestre Nutrición Grupo 3

7:00 -8:00

18:00 - 19:00

14:00 - 15:00

16:00 - 17:00

8:00 - 9:00

9:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

7831 Bio. Cel 6234 Cond.  Salud 
7 H 202 7H 202

6234 Cond. Salud 

6253 Micro. 6235 An.  Alim. 6253 Micro. 6235 An.  Alim. 7H 202
 A. 7H 202 7H 202 A. 7H 202 7H 202

6236 Nut. en 6906 CULT. EMP 6236 Nut. en 6906 CULT. EMP
Salud 7H 202 7 H 202 Salud 7H 202 7 H 202

15:00 - 16:00

6254 Téc. Aplic. Alim 
5N 305 lab 4

6254 Téc. Aplic. 
Alim 5N 305 lab 2

19:00 - 20:00

14:00 - 15:00

 4to Semestre Nutrición Grupo 3

6254 Tec. Aplic. 
Alim 5A 202 lab 3

6254 Tec. Aplic. 
Alim 5A 202 lab 1

18:00 - 19:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

13:00 - 14:00

7:00 -8:00

9:00 - 10:00

8:00 - 9:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

10:00 - 11:00












