
“Estrategias para Mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional 

desde la Multidisciplinariedad”

Programa

Hora Evento/Conferencia Conferencista Lugar

8:45 -9:00 Inauguración Auditorio Ing. Manuel 
Rivera Zamudio

9:00 a 9:45 Sistema y ambiente alimentario: el caso 
de Hermosillo

Dra. María Isabel Ortega Vélez
Profesora- Investigadora, CIAD, A.C.

Auditorio Ing. Manuel 
Rivera Zamudio

9:45 a 10:30 Enfoques de la seguridad alimentaria 
desde la multidisciplinariedad

Dr. Sergio Alfonso Sandoval Godoy
Profesor-Investigador, CIAD, A.C.

Auditorio Ing. Manuel 
Rivera Zamudio

10:30 a 11:15 Tortillas funcionales con mezcla de 
granos básicos del México 
prehispánico: producto alimenticio para 
mejorar la seguridad alimentaria en 
población vulnerable

Dr. Cuauhtémoc Reyes Moreno
Profesor-Investigador, UAS.

Auditorio Jesús Rubén 
Garcilaso Pérez
Teams: Código de acceso 
YtynLP

11:15 a 12:00 Estilos de vida en el marco de la 
Campaña Life´s Simple 7 de la AHA: 
caso universitarios del Sur de Sonora

Dra. Ana María Rentería Mexía
Profesora-Investigadora, ITSON.

Auditorio Jesús Rubén 
Garcilaso Pérez
Teams: Código de acceso 
YtynLP

12:00 a 12:45 Las proteínas: aspectos nutrimentales y 
funcional tecnológicos como 
componentes alimentarios

Dr. Ramón Pacheco Aguilar
Investigador Emérito CIAD, A.C. 
Profesor Honorario UNISON.

Auditorio Ing. Manuel 
Rivera Zamudio

Actividad

13:00-13:10 Corte de listón e inicio muestra 
gastronómica “Alimentación Saludable”

Dr. Enrique Bolado Martínez
Jefe del DCQB
Organizadores del Evento

Pasillo del segundo piso 
del edificio 5A del DCQB

13:10-15:00 Muestra gastronómica 
“Alimentación Saludable”: degustación 
de platillos saludables de fácil 
preparación, accesibles para la 
población y que cumplen las 
características de una dieta correcta

Alumnos y Sociedad Estudiantil de la LCN Pasillo del segundo piso 
del edificio 5A del DCQB

Clausura
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