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Introduccién.

Hace cerca de 40 afios se llegd a pensar que las enfermedades infecciosas
desaparecerian como una causa importante de enfermedad y muerte en el ser humano
debido al desarrollo de vacunas y métodos de higiene y profilacticos, ademéas del
descubrimiento y continuo desarrollo de nuevos y potentes antimicrobianos. Sin
embargo, en nuestros dias, las enfermedades transmisibles afectan a gran parte de la
poblacién principalmente en paises emergentes. En estos paises, la tuberculosis, el
cOlera y las infecciones respiratorias agudas son un continuo reto para los sistemas de
salud. Las enfermedades diarreicas y las infecciones respiratorias son causa de mas de
6 millones de muertes al afio. La resistencia a los antimicrobianos de bacterias
hospitalarias y comunitarias agudiz6 esta problemética, convirtiendo los tratamientos
médicos en procedimientos ineficaces. Por lo anterior, los laboratorios de microbiologia
juegan un papel muy importante, participando activamente en la deteccidn, prevencion
y control de las enfermedades infecciosas, identificando agentes causales,
determinando su resistencia a los antibiéticos, detectado brotes y epidemias. Su labor
facilita la aplicacion oportuna de un tratamiento eficaz, impide la diseminacién de un

agente infeccioso y disminuye la morbimortalidad.



Objetivo general:

El alumno comprenderd la participacion de los patégenos bacterianos en el desarrollo

de las enfermedades infecciosas en el humano asi como el papel del laboratorio para el

diagndstico oportuno y la implementacion de un tratamiento adecuado.

Objetivos especificos:

El alumno comprendera:

1.

El papel del laboratorio de microbiologia en el diagndstico y control de las
infecciones bacterianas.

El impacto de las infecciones en sangre, sus causas, factores que las
predispones, agentes causantes y los procedimientos utilizados por el laboratorio
de microbiologia para el diagnostico y control.

La importancia de los antibiéticos, su clasificacion, mecanismos de accion,
mecanismos bacterianos de resistencia y las pruebas de susceptibilidad que se
realizan en el laboratorio.

El impacto de las infecciones bacterianas del tracto respiratorio, los agentes
causantes y los métodos de laboratorio de microbiologia para su diagnostico y
control.

El impacto de las infecciones bacterianas del tracto gastrointestinal, los agentes
causantes y los métodos de laboratorio de microbiologia para su diagnostico y
control.

La trascendencia de las infecciones y vias urinarias y las de transmision sexual,
sus agentes causantes, asi como la participacién del laboratorio de microbiologia
para su diagndstico y control.

El impacto de las meningitis, sus caracteristicas epidemioldgicas, agentes
causantes y métodos del laboratorio de microbiologia para su diagndstico y
control.

Las diferentes infecciones que se presentan en piel y tejido blando, los
principales agentes causantes y el papel del laboratorio para su diagnéstico y

control.



Contenido sintético:
1. Introduccion.
a) Importancia del Laboratorio de Microbiologia en el diagnostico y control de las
infecciones bacterianas.
b) Toma, transporte y manejo de muestras clinicas para estudios bacteriolégicos.
2. Infecciones en sangre.
a) Definiciones. Bacteremia, septicemia, choque séptico
b) Causas. Principales agentes etiolégicos. Morbimortalidad
c) Hemocultivo. Pasos en la optimizacion del hemocultivo. Procedimiento.
3. Antibioticos y pruebas de susceptibilidad.
a. Antibidticos.
i. Definicién, importancia, historia, efectos antibacterianos, dosis,
espectro de actividad.
ii. Mecanismo de accion y de resistencia a los antibiéticos.
iii. R-lactdmicos, aminoglucosidos, quinolonas, macrélidos, tetraciclinas,
sulfas y trimetoprim, rifamicinas, glicopéptidos.
b. Pruebas de susceptibilidad a los antibiéticos
i. Método de Dilucion en caldo. Definicion de minima concentracion
inhibitoria y minima concentracion bactericida.
ii. Método de Dilucién en agar.
iii. Método de difusién en disco.
iv. Método E-test
4. Infecciones en el tracto respiratorio.
a. Caracteristicas microbioldgicas, caracteristicas de la enfermedad y pruebas
microbioldgicas e inmunolégicas de los siguientes microorganismos:
i. Mycobacterium tuberculosis.
il. Streptococcus pneumoniae.
iii. Corynebacterium diphtheriae
iv. Bordetella pertussis.
v. Legionella pneumophila.
vi. Nocardia asteroides

vii. Mycoplasma pneumoniae.



b.

viii. Chlamydia pneumoniae.

Neumonia comunitaria.

5. Infecciones en el tracto gastrointestinal (TGI).

a.
b.

C.

Patogenos bacterianos causantes de infeccion en el TGI.

Caracteristicas de la infeccion

Métodos de laboratorio para el diagnostico de las infecciones bacterianas del
TGI.

6. Infecciones en el tracto genitourinario.

a.

b
C.
d.
e

Infecciones en vias urinarias.
Definicién, clasificacion. Causas. Agentes etioldgicos.
Urocultivo. Procedimiento. Dilucion seriada, uso de asa calibrada.
Infecciones de transmision sexual.
Caracteristicas microbioldgicas, caracteristicas de la enfermedad y pruebas
microbioldgicas e inmunolégicas de los siguientes microorganismos o
enfermedad:

i. Neisseria gonorrhoeae.

ii. Treponema pallidum sbsp. pallidum.

iii. Vaginitis inespecifica.

7. Infecciones en sistema nervioso central.

a.

Meningitis: Definicidbn. Anatomia de meninges. Causas. Agentes etioldgicos.
Morbimortalidad.

Haemohilus influenzae. Caracteristicas microbiolégicas del género.
Importancia clinica e identificacion por el laboratorio.

Neisseria meningitidis. Importancia clinica e identificacion por el laboratorio.
Cultivo de LCR. Transporte, almacenamiento y procesamiento de la muestra.

Pruebas de coaglutinacion.

8. Infecciones en piel y heridas.

a. Mycobacterium leprae. Lepra, caracteristicas clinicas. indice bacterioldgico.

b.
C.

Indice por la escala de Riddley, indice morfoldgico.
indice morfologico.
Infecciones en piel y heridas.



Practica:
I.  Infecciones en sangre.
1. Hemocultivo.
2. Cultivo de punta de catéter intravascular por el método de Maki.
Il.  Resistencia a los antibioticos.
Pruebas de susceptibilidad por el método de disco difusion.
Determinacion de la minima concentracién inhibitoria y bactericida.
Deteccion fenotipica de produccion de B-lactamasas de espectro extendido.

Deteccion fenotipica de resistencia a meticilina.
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Deteccidn fenotipica de produccion de carbapenemasas.
lll.  Infecciones en el tracto respiratorio superior.
8. Cultivo de exudado faringeo.
9. Cultivo de fosas nasales para detectar portadores de Staphylococcus aureus.
10.Baciloscopia de frotis previamente tefiidos por Ziehl-Neelsen.
IV. Infecciones en el tracto gastrointestinal.
11.Coprocultivo.
V. Infecciones en el tracto urinario.
12.Urocultivo.
VI. Infecciones diversas.
13. Cultivo de un liquido biologico (Peritoneal, LCR, sinovial o pleural)
14.0bservacion e informe de frotis tefiidos al Gram de diversas muestras clinicas

hospitalarias.

Estrategias didacticas:
»= EXxposicion en clase por profesor.
» Lecturas, interrogatorios y sesiones de discusion dirigidas.

= Discusion coordinada de temas actuales relacionados con la materia.

Estrategias de evaluacion:
= Examenes parciales, participacion en clase, exposicion de temas, tareas,
realizacion de practicas e informes de laboratorio.
» Elcurso se evaluard y acreditar4 considerando los siguientes aspectos:
Teoria 75%



Laboratorio 25%

» Para tener derecho a una calificacion aprobatoria del curso se requiere aprobar
el laboratorio.

= Se requiere cubrir el 75% de asistencia para obtener derecho a la calificacion

ordinaria, asi como mas del 50% de examenes aprobados.

Recursos y materiales:

Apoyo de infraestructura didactica:

Video proyector

Pintarrén

Apoyo de infraestructura fisica:

Mesas de laboratorio, incubadora, microscopios, materiales y reactivos diversos.
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Nota: Se recomienda utilizar sélo las ediciones mas recientes.

Perfil del académico responsable
Quimico Bidlogo Clinico o carrera afin, con experiencia en el area, de preferencia con

estudios de posgrado.

Elabord: M.C. Moisés Navarro Navarro.



