Normas Basicas de Seguridad para el Trabajo
en los Laboratorios

Todo usuario de los laboratorios del Departamento
de Ciencias Quimico Biolégicas debera cumplir con
los requisitos siguientes:

. Es obligatorio el uso de bata, lentes de seguridad y
zapato cerrado.

. Estd prohibido trabajar en el laboratorio vistiendo falda o
pantalon corto.

. No se permite fumar ni ingerir bebidas o comidas dentro
de los laboratorios.

. El cabello debe llevarse recogido.
. Conocer la peligrosidad y riesgos de todos los materiales,

sustancias y/o equipos con los que se trabaje antes de
iniciar una practica o experimento.

. Trabajar en el laboratorio bajo la supervision del maestro.

. Conocer la ubicacién y el funcionamiento del equipo de
seguridad del laboratorio (regadera, extintor, campana
de extraccion, lavaojos, etc.).

8. Utilizar el equipo de proteccion personal como guantes,
lentes de seguridad, mascarillas antigases, entre otros,
segun sea el caso, al manipular materiales y sustancias
quimicas.

9. Colocar sus pertenencias (mochilas y otros objetos
personales) en la estanteria dispuesta para ese fin.

10. El uso de celular esta restringido dentro del laboratorio.

11. No se permiten visitas personales durante las practicas.

12. En caso de emergencia proceder con precaucion y
reportar cualquier situacion insegura al maestro o
responsable del laboratorio.

13. Manejar adecuadamente los residuos generados.
Queda estrictamente prohibido desechar los materiales
y residuos peligrosos en los lavabos.

14. Limpiar y ordenar el material, equipo y la mesa de
laboratorio al final de cada sesién de trabajo.

Notas:

® En principio, si no se tiene otra informacién fiable, se debe
suponer que todos las sustancias son tdxicas, que todos los
disolventes organicos son inflamables, debiendo mantenerlos
alejados de las llamas, y que todos los materiales biolégicos
son potencialmente infecciosos.

® Para el uso de lentes de contacto deben llevarse lentes de seguridad,
pues las lentillas retienen las sustancias corrosivas en el ojo
impidiendo su lavado y extendiendo el dafio.



